LEKARSKE OKIENKO

SPOZNAVAME DIAGNOZY DETI
Miniinvazivna operacia slabinového pruhu
(inguinalnej hernie) u deti

Dria 25.5.2022 sa lekarky MUDr.
Lenka Fedorova PhD. a MUDr.
Dominika Barlokovad z Kliniky
detskej chirurgie zic€astnili pra-
covného Skolenia na Klinike det-
skej chirurgie a urolégie u profe-
sora Patkowskeho vo Wroclaw
v Polsku.

Profesor Patkowski popisal mi-
niinvazivnu operaciu slabinové-
ho pruhu PIRS (Percutaneous In-
ternal Ring Suturing) v odbornom
lekarskom casopise v roku 2006,
odvtedy rou UspeSne operuje
detskych pacientov na klinike
a zauca lekarov po celom svete.

Klasickd otvorend herniotémia
z chirurgického rezu v slabine s pod-
viazanim a prerusenim herniového
vaku bola pred érou laparoskopie
jedinym dostupnym akceptovanym
rieSenim. Laparoskopicka operacia
metédou PIRS priniesla inovativne
rieSenie detského slabinového pru-
hu bez potreby pridatnych rezov
na koZi a bez pouZitia pracovnych
inStrumentov. Vdaka laparosko-
pickému pristupu madme moznost
revizie ¢reva a kontroly oboch in-
guinalnych kanalov ako prevenciu
manifestacie druhostrannej her-
nie. Kozmeticky efekt po metéde
PIRS je excelentny. Metédou PIRS
operuju lekari na poprednych klini-
kach na celom svete.

Inguindlna hernia je spravidla
vrodend a nepriama. Vznikd na-
sledkom neuzavretého processus
vaginalis peritonei po zostupe

semennikov u chlapcov a embryo-
nalnom zostupe ligamentum teres
uteri u dievcat. Ak neddjde k jej
uzavretiu, pretrvdva komunikacia
a vznika inguinalna hernia.

Chirurgicky vykon reponibilnej in-
guinalnej hernie byva zvacsa pla-
novany, vhodny v kratkom case
od stanovenia diagndzy. V pripade
inkarcerécie - zaSkrtenia ¢revnych
kluciek, kedy hrozi ischemizacia
(nedokrvenost) creva sa jednd
o akutny vykon. ZvySené riziko in-
karceracie maju deti v prvych me-
siacoch Zivota (60 - 70 %). Vdaka
metdéde PIRS mame moznost pri

Brusko po klasickej operdcii oboj-
strannej hernii
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inkarcerovanej (zaskrtenej) hernii
skontrolovat stav a vitalitu Creva
pod optickou kontrolou a nenésil-
ne vrétit ¢revo naspat do brudnej
dutiny.

Operacna technika:

Zakrok sa uskutocriuje v celkovej
anestézii. Kozny rez sa vedie v ob-
lasti pupka, najcastejsSie na jeho
dolnej 1/3 obvodu. Tento koZny
rez sa da schovat za koznu riasu,
ktoru tvori pévodna pupocné jazva.
Pokial ma dieta aj pupocny pruh,
je mozné a vhodné vyuZit vrodeny
defekt v pupku pre vstup kamery.
Brusko sa nafukne pomocou CO,

Brusko po operdcii PIRS tyZderi po



ako pri beZnej laparoskopii a pod
optickou kontrolou sa pomocou
preformovanej ihly so stehom ob-
Sije vnutorny anulus, €iZe otvor cez
ktory sa vtlaca €revo alebo u ma-
lych diev€at vajecnik a klinicky sa
manifestuje ako makka elasticka
rezistencia v slabine. Vdaka la-
paroskopickému pristupu vieme
overit, ¢i nema dieta defekt aj na
druhej strane. V pripade, Ze po-
tvrdime otvoreny kontralateralny
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anulus, uzavrieme ho rovnakym
spésobom, bez potreby dalSieho
rezu. Z bruska sa vyfukne CO? a za-
Sije sa ranka v pupku vstrebatel-
nym stehom - pooperacne netreba
dietatu vyberat stehy. Mobilizacia
po operacii je podobnd, ako pri
otvorenej operacnej metéde, od-
poruceny je Setriaci rezim. Dieta
nema po operacii jazvy v oblasti
slabin, len jazvicku v pupku, ktora
je ukryta.
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Zaver:

PIRS (percutaneous internal ring
suturing) ako operacna metdda
plastiky vrodeného slabinového
pruhu sa vo vSetkych dostupnych
zahrani¢nych 3tudiach preukazuje
ako bezpecna alternativa klasic-
kého otvoreného pristupu v slabi-
ne. Tato metédda prinaSa vyhodu
kontroly ¢reva a druhej slabiny,
a tak prevencie manifestacie dru-
hostranného pruhu. Kozmeticky
efekt po metéde PIRS je excelent-
ny. Metédou PIRS operuju lekari
na poprednych klinikach na celom
svete a jej Uspechu sa teSia, nielen
spokojni rodicia, ale aj detski pa-
cienti.
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