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Osobnost Detskej chirurg

Dagmar Dianova




Mili nasi citatelia,

Po troch mesiacoch sa vam opat
prihovarame zo stranok ¢asopisu
Detsk& chirurgia. Tedi nas jeho
tvorba a mnoZstvo zaujimavych
a uzitocnych informacii, ktoré
Vam prostrednictvom neho mé-
Zeme priniest.

Dufame, Ze aj toto Cislo ¢asopisu
Detska chirurgia 1/2024 bude pre
vas putavé.

Spoznate skvelych lekérov a osob-
nosti detskej chirurgie. Precitate
si o dalSej diagnoze, s ktorou sa
mozete v Zivote dietata stretnut.
A tiez vam vyrozprdvame dalsi
skutocny pribeh nasich pacientov
priamo z Kliniky detskej chirurgie.
Ak by ste nam aj vy chceli poroz-
pravat ten vas pribeh, staci, ak
nam napiSete na info@detska-chi-
rurgia.sk.

Nezabudli sme ani na novinky na
Klinike detskej chirurgie. Pode-
lime sa s vami o to, ¢o sa nam
podarilo uskutocnit. TeSia nielen
nas, ale hlavne samotnu kliniku,
jej oddelenia a pacientov. Neusta-
le sa snazime naplfat ciele a po-
treby kliniky a prave tieto nové
zmeny su toho dékazom.

Paci sa vdm nas casopis? Su infor-
macie a ¢lanky pre vas zaujimavé?
A chceli by ste ho dostavat pravi-
delne? Dajte ndm o tom vediet.
Velmi radi vdm budeme casopis
pravidelne posielat. Je na vas, ¢i
klasickou postou alebo elektro-
nicky vo forme pdf. Staci, ak ndm
napiSete na info@detska-chirur-
gia.sk a nas tim Slniecka sa o to
postara.

Prajeme vam opat prijemné cita-
nie.

Tim Slniecka \ .
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CHYBY CREVA

Viete €o zahfiia oblast vrodenych chyb creva? Ako sa tieto chy-
by prejavuju a aké su formy tohto ochorenia? PoZiadali sme
MUDr. Miroslavu Funakova, PhD. a MUDr. Danielu Trepacova,
PhD., z Kliniky detskej chirurgie (KDCH) v Bratislave, aby nam
pribliZili spominand oblast. Su to odbornicky, ktoré sa aj spolu
s MUDr. Rastislavom Krélikom okrem iného, venujui prave vro-
denym chybam ¢reva. VSetci pracuju na klinike niekolko rokov
a maju bohaté skusenosti prave v spominanej oblasti.

Dali sme im niekolko otazok,
v ktorych nam blizSie priblizili
svoju précu, ale tiez prezradili
nieo o sebe a o ich sukrom-
nom Zivote. Velmi si to vazime
a dakujeme za ich cas.

Svoju odbornost, teoretické
a praktické skudsenosti si mala
moznost MUDr. Miroslava
Funakova, PhD. rozsirit este
pocas Studia absolvovanim
stazi na Great Ormond Street
Hospital v Londyne alebo sa
zUc&astnila ako pozorovatel na
operaciach Hirschsprungovej
choroby v Brne a Baseli a ope-
racie anorektalnych malfor-
macii v Prahe. Tiez vnima
velky prinos zUcastnenim na
medzinarodnych kongresoch
a skoliacich  workshopoch,
na ktorych sa pri stretnuti so
svetovymi odbornikmi maju
moznost dozvediet najnovsie
poznatky v ramci ich Specia-
lizacie. V zahranici navstevuje
MUDr.Daniela Trepacova,
PhD.: viaceré odborné podu-
jatia, ktoré sa venuju tejto
problematike. PovaZzuje ich
za velkU vyhodu pretoze na
nich prednasaju najvacsi det-
sko-chirurgicki  kolorektalni
odbornici na svete a do detai-
lov rozoberaju aktualne témy
a prediskutovavaju sa kompli-
kovani pacienti. Spomina, Ze
vdaka tymto uUzko $pecializo-
vanym kongresom majud naj-

novsie poznatky v diagnostike
a lie¢be pacientov s vrodeny-
mi ochoreniami creva, ktoré
vieme vyuzit v praxi u nas na
Slovensku.

Co zahfia oblast vrodenych
chyb ¢éreva?

Z odpovedi MUDr. Mirosla-
va Funakova, PhD. je jasné,
ze vrodené vyvojové chyby
(VWCH) su jednou velkou
skupinou  charakteristickou
pre detskd chirurgiu. V ram-
ci VVCH gastrointestindlne-
ho traktu existuje mnoZstvo
diagndz, ktoré ak su zavazné,
mozu sa prejavit u dietata
hned' po narodeni a vyZzaduju
chirurgické riesenie uz u no-
vorodenca. VVCH vsak mézu
objavit aj v neskorSom veku
pocas diferenciadlnej diagnos-
tiky, hlavne pri podozreni na
nahlu brusnud prihodu. MUDT.
Daniela Trepaéova, PhD. do-
pifa, Ze medzi vrodené chyby
¢reva zaradujeme diagnodzy
ako zUZenie aZ nepriechod-
nost cCasti tenkého alebo
hrubého Creva, nepritomnost
analneho otvoru - atrézia anu
arekta, Hirschsprungova cho-
roba, Mekodniovy ileus/Syn-
drém mekoniovej zatky &i po-
ruchy rotacie ¢reva. Spomina
tiez, ze su rézne formy tychto
ochoreni, podla ¢oho sa na-
sledne odvija aj stav pacienta
ajeho liecba.



Co Vas priviedlo prave na
KDCH?

MUDr. Miroslava Funakova,
PhD.: V poslednych ro¢nikoch
Studia mediciny som si uvedo-
mila, Ze by som sa chcela zame-
rat na chirurgicky odbor. Pocas
zaujimavych praktickych stazi
na pracovisku detskej chirurgie
som mala moZnost vyskusat si
pristup k detskym pacientom
a tento odbor mi zaimponoval
najviac. Samotny detsky pacient
je vyzvou a taktiez detska chirur-
gia ma Siroky zaber a moznosti
jednotlivych diagnéz a nasled-
nych opera¢nych moznosti.

MUDr.Daniela Trepacova, PhD.:
Na Kliniku detskej chirurgie ma
priviedol zaujem o lieCbu det-
ského pacienta, pretoZe praca
s detmi je Uzasnd a velmi ma
napifna. Daldéim dévodom je to,
Ze spektrum diagndz aj operac-
nych vykonov na nasej klinike je
velmi pestré a chirurgia je pre
mna krasna forma lekarskej re-
alizadcie s moznostou priameho
(manudlneho) zasahu do liecby
detského pacienta s viditelnymi
vysledkami.

Cim je oblast vrodenych chyb
Creva pre Vas zaujimava?
MUDr. Miroslava Funakova,
PhD.: Na Klinike detskej chirur-
gie mame moznost riesit pa-
cientov s réznymi diagndézami
aj na podklade VVCH gastro-
intestindlneho  traktu. Moje
osobné zameranie je predo-
vSetkym na rieSenie pacientov
s anorektalnymi malformaciami
a Hirschsprungovou chorobou.
V nasSej kolorektalnej skupi-
ne spolu s MUDr. Trepacovou
a MUDTr. Kralikom sa venujeme
diagnostike, operacnému riese-
niu a dlhodobému sledovaniu
deti s tymito zavaznymi vrode-
nymi ochoreniami. Kolorektal-
na chirurgia patri k delikatnej
chirurgickej Casti, kedZe oblast,
ktord zahfna, vyznamne ovply-
nuje kvalitu zivota deti.

MUDr.Daniela Trepacova,
PhD.: Tato oblast - teda vrode-
né chyby dolnej Casti traviace-
ho traktu je pre mna zaujimava
prave kvéli druhu tychto ocho-
reni, ich pestrosti a moznostiam
chirurgickej liecby. Paci sa mi,
ze priamym zasahom mozno
vyriesit zavazny stav u pacien-
ta a aj to, ze deti maju vyborny
potencial hojenia a regeneracie
tkaniv a Castokrat aj tazké formy
vrodenych ¢&revnych ochoreni
mozu spravnou a dlhodobou
liecbou mat v kone¢nom doé-
sledku velmi dobry terapeuticky
vysledok.
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Spominate si nha svoj prvy
operacny zakrok?

MUDr. Miroslava Funakova,
PhD.: Prvy samostatny ope-
racny vykon u dietata bola pre
mna operdcia inguinalnej hernie
u 5-ro¢ného chlapca, ktory mi po
operacii nakreslil obrazok: seba
ako pacienta na operacnom
stole, a mna, ako ho operujem:)
Niektori pacienti sU naro¢nejsi
na operac¢né riesenie a nevyhne-
me sa ani reoperaciam, o je pre
chirurga frustrujuce, lebo na-
Sim cielom je operaciou dietatu

pomébct ¢o najmenej invazivne
a s nekomplikovanym priebe-
hom. Nie vzdy je to vSak idealne.
Deti su velki bojovnici a ked' vidi-
te, ako aj po viacerych operaci-
ach nasledne dobre prospievaju
a rastuy, pri kontrole staci jeden
Usmev dietata a poviete si, Ze to
stalo za to.

MUDr.Daniela Trepacova,
PhD.: Prvy opera¢ny zakrok je
vzdy velmi vynimocny, avsak
viac mi zostal v pamati pripad
chlapca, ktory bol u nas opero-
vany ako novorodenec pre vro-
denu chybu creva, pricom ho
Cakal este dalSie operacny vy-
kon. Nasledne vsak kvoli tazkej
rodinnej situacii s nim nechodili
10 rokov na kontroly, nestarali sa
o neho tak, ako to vyzadovalo
jeho ochorenie, preto aj skoncil
v detskom domove a prisiel ku
mne na ambulanciu na kontro-
lu az s pracovnikmi detského
domova po tychto 10 rokoch.
Napriek tazkému zivotu uZ
Vv tomto rannom obdobi bol ten-
to pacient velmi mily a Sikovny
a velmi dobre spolupracoval.
Po 2 operaciach, ktoré som
u neho vykonala takto netradic-
ne neskoro (mal ich podstupit
uz v doj¢enskom obdobi) sa uz
nevyprazdnuje cez crevny vy-
vod - stémiu, tak ako predoslych
10 rokov, ale normalnou cestou
cez konecnik, ako vSetky ostat-
né deti. V suc¢asnosti sa ma dob-
re nielen zo zdravotného hladis-
ka a v detskom domove sa mu
dari, pretoze ma moznost rozvo-
ja a starostlivosti, aku dovtedy
nemal.

Akym operaciam ¢i zraneniam
sa najcastejsie na klinike
venujete?

MUDr. Miroslava Funiakova,
PhD.: Ako som uZ spomenula,
najcastejsie je to brusna a kolo-
rektalna chirurgia, avsak v ramci
sluzieb musime samozrejme
zvladnut postarat sa o vietkych
pacientov, ktori su prijati na Kili-



niku detskej chirurgie, ¢i uz pre
rbzne Urazy alebo iné akutne
stavy (appendicitida, inkarce-
rovana hernia, a pod.), alebo
v spolupraci s NKIM aj o novo-
rodencov, ktori vyzaduju chi-
rurgické riesenie. V ramci elek-
tivnych vykonov su to potom
planované pokracujice opera-
cie u pacientov s anorektalnymi
malformaciami a Hirschprun-
govou chorobou, uzatvorenie
stémii u pacientov po prekonani
nekrotizujucej enterokolitidy
Vv novorodeckom veku, alebo
dal3ie pokracujlce operacie pri
rébznych vrodenych vyvojovych
chybach (atrézia tenkého cre-
va, hrubého ¢&reva, gastrochiza
a omfalokéla a pod.).

MUDr.Daniela Trepacova, PhD.:
Na klinike sa venujem najviac
anorektalnym  malformaciam
a Hirschsprungovej chorobe,

ktoré patria do spektra diag-
néz vrodenych ochoreni ¢reva.
Spolu s kolegami Dr.Funakovou
a Dr.Kralikom tvorime kolorek-
talny tim a spolo¢ne rieSime
detskych pacientov s tymito

diagnézami. AvSak v rdmci po-
sobenia na Klinike detskej chi-
rurgie lieCime a operujeme aj
pacientov s inymi diagnézami,
vdaka ¢omu je tato praca taka
zaujimava a réoznoroda.

Ako dlho trvaju takéto
operacie?

MUDr. Miroslava Funakova,
PhD.: Brusné operacie, pri kto-
rych rieSime vrodené vyvojové
chyby, trvaju priblizne dve-tri
hodiny, samozrejme, vzdy to za-
visi od konktrétnej diagndézy. Ko-
lorektalne operacie sU niekedy
Casovo narocnejsie, ak je nutny
kombinovany pristup brusny
a perinedlny s nutnostou zmeny
polohy pacienta, mdze to byt aj
4-5 hodin.

Ako prebieha nasledna

lie€ba pacientov? Zostavate

s niektorymi aj v kontakte?
MUDr.Daniela Trepaéova, PhD.:
Lie¢ba nasich pacientov je dlho-
dobd, uz diagnostika prebieha
vo viacerych krokoch, v lie¢be
sU Castokrat potrebné viaceré
operacné zakroky a kedZe ocho-

renia byvaju sprevadzané rozny-
mi komplikdciami a zmenami
v ich zdravotnom stave (na vrub
charakteru ochoreni), potrebné
je Casté a pravidelné sledovanie
nasich pacientov. Preto velmi
dobre pozndme nasich pacien-
tov aj ich rodi€ov a sme s nimi
v dlhodobom kontakte.

Ako dokaZete relaxovat popri
narocnosti Vase praci?

MUDr. Miroslava Funakova,
PhD.: Mojim najvacsim relaxom
je moja rodina :) Ak mam volny
vikend, chodievame s detmi do
prirody, navStevovat nepoznané
kuty Slovenska, mame radi tu-
ristiku, plavanie a bicyklovanie,
Vv zime lyZzovanie. A samozrejme
jednoduchym a nenaroc¢nym
relaxom je dobra kniha a hudba,
niekedy urobi radost len pose-
denie na kave s priatelmi.

MUDr.Daniela Trepacova,
PhD.: V nasej pracije velmi dole-
zité vediet si ndjst as na oddych
a ,vypnut", aby sme sa zregene-
rovali, obnovili si sily a udrza-
li sme si pracovné nasadenie
v snahe ¢o najlepsie liecit a sta-
rat sa o nasich pacientov. Pre
mna je najlepsi spdsob relaxu
cestovanie. Spoznavanie novych
krajin, zvykov, kultdr, objavo-
vanie réznych prirodnych kras
a nadhernych miest, ktorych je
na svete nespocetne vela. Dal-
§im druhom relaxu je pre mna
kultdra, umenie - najma spey,
ktorému sa uz dlhsie venujem
uc¢inkovanim v réznych zboroch.
Umenie ¢loveka napifa rados-
tou, pokojom, rozsiruje obzory
a predstavuje akusi ind dimen-
ziu, kde akoby zabudame na
beZny svet a nechame sa uniest
do krajin nasej fantazie. Tretim
konickom je pecenie rbéznych
dezertov, pri ktorych popustim
uzdu svojej kreativite a teSim
sa z vysledku svojej prace a ked'
moje kulinarske vytvory ostat-
nym chutia, pricom najlepsim
ochutnavac¢om je mbj manzel.



ODKAZY A ODPORUCANIA
PRE RODICOV DETI PRI VVCH

,Pri niektorych VVCH c¢reva
je potrebnad dlhodoba hos-
pitalizacia dietata , niekedy
je nutné vyvedenie stémie
(¢revného vyvodu), ¢o netre-
ba brat negativne, rodicom
sa snazime vzdy vysvetlit,
Ze je to prechodné obdobie,
ktoré bude vyzadovat z ich
strany iny druh starostlivosti,
ako pri beznych detoch, takze
ich chcem len povzbudit, ze
v tom nie su sami a hoci je to

naro¢né obdobie, vzdjomnou
spolupracou sa da zvladnut®,
vysvetluje MUDr. Miroslava
Funiakova, PhD..

»Rada by som rodi¢om nasich
malych pacientov odkazala,
aby sa tychto ochoreni neba-
li, pretoZze v tom nie sU sami,
sme tu pre nich a aj ked je
to niekedy tazké, vacsinou je
to len prechodné obdobie.
NavySe postupom c&asu sa

DARUJ
DARCEK

POD STROMCEK

vyrazne zlepsuje lie€ba a sta-
rostlivost o pacientov s vro-
denymi ochoreniami creva.
Kedysi davno bolo snahou
lekdrov o jednoduché prezitie
tychto pacientov, v si¢asnosti
je nasim cielom dosiahnut ¢o
najlepsi operacny vysledok
a funkény stav a kontinenciu
pacienta”, odkazuje MUDr.
Daniela Trepacova, PhD..

Dakujeme za rozhovor!

.'.

Urobili sme
radost detom
na detskej

chirurgii




NEUROCENTRA

na Klinike detskej chirurgie

Na oddeleni sa stretavaju s det-
mi vSetkych vekovych kategorii,
avSak najmensie deticky - no-
vorodenci, sU obycajne hospi-
talizované na Novorodeneckej
klinike intenzivnej mediciny. Vek
deti je obmedzeny do 18rokov
a 364 dni. Niekedy maju pacienti
vynimky z veku, vtedy su aj starsi
ako 19 rokov.

Sucastou detskej neurochirur-
gie (Neurocentra) su neurochi-
rurgovia, detski chirurgovia,
sekundarni lekari v atestacnej
priprave, neurolég, antropolég,
psycholég, sestry, praktické
sestry, sanitar.

KedZe je tim Neurocentra dost
rozsiahly, oslovili sme vrchnu

sestru Zuzanu _Makohuzovu
a dakujeme jej za to, Ze nam po-
skytla informacie a priblizila nie-
Co z jej prace.

Zuzana: Na detskej neurochirurgii
pracujem od 1.5.2021. Postupne sa
k nam pridavali daldie kolegyne
a kolegovia z oSetrovatelského
personalu a vdaka nim sme mohli
zacat pracovat samostatne.

Zuzana: Pravdupovediac vobec
neviem, pre¢o som sa rozhodla
byt sestrou. Na babikdch som
neskusSala ziadne prevazy, od-
bery ani ni¢ podobné a tak vel-
mi som sa bala injekcii, Ze ma
to ako dieta ani nenapadlo. Pri
podavani prihlasky na strednu
Skolu som vsak bola pevne roz-
hodnuta pre zdravotnicku skolu.
MoZno ma ovplyvnili moje tety,
ktoré boli zdravotné sestry. Hned'
po Skole som zacala pracovat
v NUDCH (predtym DFNsP). Aj
ked'je to niekedy naro¢né, praca
s detmi je UZasna. VyZaduju si
empaticky pristup, viac pozor-
nosti, vysvetlovania, Castokrat aj



hrou, ale ked si ich ziskate na
svoju stranu, su z nich perfektni
spolupracujuci pacienti, ktori ve-
dia ¢asto vycarit Usmev na tvari
vSetkych, krori sa o ne staraju.

Zuzana: Na oddeleni sa stre-
tavame s kraniocereblarnymi
poraneniam, teda poraneniami
lebky a mozgu, vzniknutych
napr. u mladsich deti pri padoch
z posteli, prebalovacich pultov,
u starsich to moézu byt pady
z bicykla, kolobezky alebo pri
autonehodach. S Urazmi chrbti-
ce sme sa stretli skér u starSich
deti, napr. pri skoku do vody, pri
padoch, Sportovych poraneniach
alebo pri autonehodach.

Na oddeleni mame okrem
Urazov Siroké spektrum neu-
rochirurgickych ochoreni, ktoré
potrebuju Specializovanu neu-

rochirurgickd starostlivost. Ich
lieCba castokrat vyzaduje mul-
tidisciplinarny pristup - radio-
l6gov, onkolégov, oftalmolégoy,
endokrinolégov, neuroldégoy, ale
aj psycholégov, fyzioterapeutov
a inych. Osetrovatelska starost-
livost o detskych pacientov je
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A SLOVENSKYCH DETSKYCH
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zaujimava, uzito€na, ale aj naroc-
na a vyzaduje Specificky pristup
k detom, aj k ich rodicom.

Zuzana: KedZe sme sucastou
KDCH Detska chirurgia - OZ SI-
niecko na ceste nam pomaha
s vylepSovanim a skraslovanim
priestorov pre deti a rodicov, de-
tom sprijemnuje pobyt v nemoc-
nici rébznymi predstaveniami.
Deti maju moznost vyuZivat re-
habilitacnd miestnost v priesto-
roch chirurgie.

Nezabudaju ani na personal det-
skej neurochirurgie a myslia na
nas so zdravymi ovocnymi dnami.

Velmi pekne dakujeme za roz-
hovor a za priblizenie prace od-
delenia Neurocentra na Klinike
detskej chirurgie.




Kazdy z nas pozna Dagmar Dianovu skor pod menom Didiana. Ako ndm sama prezradila, na
tuto prezyvku vyrazne reaguje od roku 1997. Meno Dagmar pouzivaju jej znami, ked' chcu,
aby na nich zdvihla obocéie. Sama o sebe tvrdi, Ze sa snaZi preZit svoj Zivot aktivne, aj ked'jej
nejako podozrivo rychlo zacal utekat. Vyrastala v RuZinove a v Bratislave planuje aj zostat.
Vystudovanui ma hotelovi $kolu, ale uz od puberty pracuje. Svoju pracovnu kariéru zaéinala

v Ceskoslovenskej telev

a pokracovalo to rozhlasovym vysielanim. Aké boli jej pracovné

zadiatky, ¢omu sa momentdlne venuje a ako sa dostala k spolupraci s DETSKA CHIRURGIA-

0OZ SLNIECKO NA CESTE!? sa doéitate v nasledujucom é&lanku.

Aké je Vase zamestnanie?
Zivim sa hlasom, rozpravanim,
niekto to vola aj moderovanie
a potom aj pisanim. Aktualne vy-
sielam v radiu VIna vzdy v sobo-
tu a v nedelu od 12:00. V sobotu
mam cestovatelsku relaciu Vylet
na Vine a v nedelu sa rozpravam
s réznymi hostami, napriklad uz
u mna v Talkshow na VIne hos-
toval aj prednosta na Klinike det-
skej chirurgie LF UK MUDr. Jozef
Babala, PhD, z coho mam samo-
zrejme radost.

Aké boli Vase pracovné
zaciatky?

Pokorné a skromne pomalé, ale
Casom sa clovek rozbehne, aby
sa potom opat spomalil, mo-
hol vyhoriet a chytil zase druhy
dych... ¢i nie€o iné ste sa pytali?:)

Kedy prisiel impulz, ktory
rozhodol, Ze sa budete uberat
sic¢asnym smerom?

V roku 1993, ked'ma na ulici stre-
tol televizny stat Zény D. Spytal
sa ma v ankete: Co by som dala

do muzea nezmyslov a potom
ma zavolali spominanu relaciu
uvadzat.

Ako vyzera Vas pracovny den?
Skuste nam ho priblizit.

To nemdzem, to by ste mi mozno
aj zavideli, by som chcela napi-
sat, ale nie je to pravda. Niekedy
naozaj pracujem od nevidim do
nevidim. Prilezitost nie vzdy na
teba pocka a talent nestaci, mu-
si$ jednoducho skusat aj nieCo
nové. Aktuadlne mam rada dni,



ked'som na cestach a nahrdvam
s réznymi zaujimavymi ludmi,
v8ak ¢o by som si nezaujimavych
vyberala. Rozpradvame sa o ich
oblUbenych  miestach, praci
a historickych pamiatkach. Vzdy
plati, ak chces nieco zaZit, cestuj,
aj ked'len auto vymenis za auto-
bus. To je hned'zmena a dni ti za-
¢nu ubiehat pomalsie. Najma ak
sa ten autobus pokazi.

Mali ste aj iné pracovné sny?
Prizndm sa teraz k jednej chybe,
bojim sa snivat. A nestanovim si
skoro nikdy ciele. Tak skdsim od
Nového roka. Ale vzdy to skonci
ako predsavzatie, Ze na neho za-
budnem.

Mate skusenosti s pracou v
zahraniéi? Ako ste ju vnimali?
V zahranic¢i to je vzdy napinavé,
aj ked' uz len v Cechach, alebo
v Rakusku. Bolo to este na sko-
le, ked' som chodila do tychto
krajin brigadovat. Potom zopar
moderovani v Prahe a teraz rada
chodim nahravat rozhovory ako
sa zije Slovakom v zahranici, ako
sa uchytili. Asi mam Stastie na

tych Stastnych, alebo sa nechcu
schvalit neuspechmi, pretoze su
velmi zdielni a usmiati pri rozho-
vore, ide z nich dobra emacia a to
Cloveka nabije do dalsej prace.

Venovali ste sa alebo venujete
sa nejakej charite?

Obc¢as zoberiem moderovanie za
pekny Usmey, ale naco o tom pi-
sat, lepsie je to urobit.

Ako ste sa dozvedeli a pre¢o
ste sa rozhodli poméct prave
DETSKA CHIRURGIA- OZ
SLNIECKO NA CESTE!?

Pali Kelley mi povedal o vasom
obc¢ianskom zdruzeni a s Lenkou
Taskovou Valicovou sme nahra-
li zopar podcastov aj s panmi
doktormi a doktorkami z Kliniky
detskej chirurgie. Verim, ze si ich
vypocujete, mali by byt praktic-
kym sprievodcom, aj pre rodi¢ov
deti, ak sa niec¢o stane. Napriklad
ak deti boli brusko, ¢o méze byt
za tym a tak dalej.

Planujete sa podielat na
nejakych dalsSich projektoch
v spolupraci s 0Z2?

Aha, tak ak zabudnem, tu si to
potom precitam, Zze som to slubi-
la.. Tak potom urcite ano, planu-
jem, ak bude mat OZ SIniecko na
ceste zaujem. A odloZte mi tento
rozhovor prosim. Dakujem.

Urcite ste pracovne vytazena a
zaneprazdnena. Ako najradsej
relaxujete a dopiiate energiu?
Golfom. To je moj obltbenec ¢&is-
lo jeden, aj ked mi to nejde. Ale
trénovat sa mi nechce, takze by
som sa tu vébec nemala stazo-
vat, Ze mi to nejde.

Par slov na zaver? Odkaz pre
¢itatelov od Vas/ o Vas

Mili ¢itatelia, ak ste prisli az sem,
tak mi to povedzte, ak ma stret-
nete. A len dufam, Ze tento roz-
hovor Ccitate pri udalosti, ktora
dobre dopadne.

Dakujeme Didiane za skvely
rozhovor a Zelame vela uspe-
chov v osobnom, ale aj v pra-
covnhom Zivote.

Pripravujeme
podcasty

Y DETSKA

CHIRURGIA

Sledujte nase socialne siete

f/



Dlha cesta vytrvalosti rodicov
a hladania moznosti zachrany
viastného syna Denyska

Denysko je vesely 12- ro¢ny chlapec. Nikdy nemal ziadne vaznejSie zdravot-
né problémy. Presiel si ako kazdé dieta beznymi chorobami ako su chripka
Ci prechladnutie. Ma dvoch bratov a spolu s rodinou

ju na Ukrajine. Jeden

decembrovy den zacal mat Denisko obrovské bolesti v Zaludku. Co sa stalo
a kde az ich priviedla cesta zachrany vlastného syna nam porozpravala sama

Denyskova mama.

Cely pribeh sa zacal v decem-
bri 2022. Denyska bolel zalddok.
Presli dni, tyzdne, no ziadne lieky
nepomahali. Bolesti neprestava-
li a silneli. Preto sa jeho rodicia
rozhodli navstivit pediatra u nich
na Ukrajine. KedZe sa po vyset-
reniach ni¢ neukazalo, lekar ich
poslal na sono.

»Boli sme vystresovani, Ze pre-
¢o ma Denysko také bolesti,”
spomina Denyskova mama.

Denys absolvoval sono vysetre-
nie, kde lekarka konstatovala, ze
v bruchu nieco vidi a odporuci-
la ich do detskej nemocnici do
Mukaceva. Po dalSich vysetre-
niach prisiel konecny a smutny
verdikt, je ide o nieco onkologic-
ké. Nikto z nas si nevie predsta-
vit, o v tom okamihu prezivali
rodi¢ia a aj samotny Denysko. Ich
cesta sa len zacinala.

Koncom januéra navstivili onko-
logickl nemocnicu na Ukrajine.
CT vysetrenie ukazalo, Ze nejde
o onkologické ochorenie. Diag-
ndza vdak bola ,echinokokova

cysta sleziny”. Z konzultacii s le-
karom sa dozvedeli, Ze cysta bola
obrovskd a pre Denyska pred-
stavovala velké riziko. Okamzita
operéacia bola nevyhnutna.

»Nevedeli sme pochopit, Ze
prec¢o sa prave nasmu synovi
spravila cysta . Ako sa tam vy-
tvorila? Vtedy sme este ani len
netusili, Ze za vznikom cysty by
mohol byt uraz, ktory sa mu
stal este v lete.” dodavaju rodi-
¢ia.

Rodicia chceli situaciu ¢o najskor
vyriesit. Prvé otazky smerované
na lekara boli, ze kedy budu ich
Denyska operovat. Lekar im vsak
oznamil, ze takéto operacie sa
u nich v nemocnici nevykonava-
ju a musia si sami najst nemoc-
nicu, kde budu ich syna z touto
diagnézou operovat. Rodicia zo-
stali velmi sklamani, no hlavne
zufali. Kde budu ich syna teraz
operovat? Zacalo sa hladanie
mozného a dostupného miesta
na Denyskovu operéciu. Cas sa
kratil a situacia bola velmi vazna.
Vedeli, Ze pre svojho syna musia
spravit maximum.

Aké mali moznosti?

Jednou mozZnostou, kde by De-
nyska operovali bol Kyjev. Kedze
tam v tom Case stale prebiehala
vojna, bolo to naozaj velmi ne-
bezpecné. Rodicia citili beznadej,
ale nevzdali sa. Dalsou alterna-
tivou bola nemocnica Lviv, ale
ani tam operacia nebola mozna.
Do nemocnici ich nemohli pri-
jat, pretoZze mali vela pacientov.
Najbliz§i dostupny termin bol
o0 3 mesiace, ale toto ¢akanie si
nemohli dovolit. Pochopili, ze



operdcia na Ukrajine nebude
mozna. Ale kde budu ich syna
operovat? Kto mu pomdoze?

»Boli sme v strese, vobec
sme nevedeli, é¢0 mame robit
a bali sme sa, Ze synova cysta
praskne.”

KedZe otec rodiny uZ niekolko
rokov pracuje na Slovensku, roz-
hodli sa, Ze skusia Stastie prave
na Slovensku. Boli naozaj zufali
a nemysleli si, Ze to prave na Slo-
vensku bude v ich situacii moz-
né. Z ich pohladu nemozné sa
stalo skuto¢nostou.

S pomocou zndmych sa im po-
darilo ndjst lekarku, ktora ich
prijala a zabezpecila odborné
vySetrenia. Vysledky ukazali, ze
Denyskovi nebola uréena sprav-
na diagndza a echinokok nema.

Dalsia a konecna cesta viedla na
Kliniku detskej chirurgie na Kra-
maroch. Ukazalo sa, Ze ide o cys-
tu pankreasu. V tejto chvili spolu
hladali pri¢inu vzniku cysty. Prisli
na to, Zze za cystou bol Uraz, kto-
ry sa stal Denyskovi este v lete,
kedy spadol z bicykla a udrel si
lavy bok.

Ako to celé pokracovalo?

Denyska  prvykrat  operovali
v maji 2023. Spravili mu drenaz
cysty a po desiatich dnoch ich

pustili domov. Nasledovali prie-
bezné kontroly, ktoré viak uka-
zali, Ze v cyste je tekutina, ktorej
objem narastal. Lekar skonsta-
toval, Ze bude potrebna dalsia
operacia, kde odstrania cystu aj
s malou ¢astou pankreasu.

sMala som zase stres, plakala
som a nevedela som, ¢o mam
robit,* zufalo spomina mama.

V oktobri 2023 podstupil opera-
ciu. Kde uz bol Denys po opera-
cii hospitalizovany sam. Bolo to
naro¢né nielen pre Denyska, ale
aj pre jeho rodic¢ov. Pohlad na
vlastné dieta napojené na hadic-
ky tlacilo rodi¢om slzy do oci. Od
rodicov viak citil velkd podporu,
povzbudzovali ho a hovorili mu,
Ze vSetko bude dobré.

VsSetko aj vyzeralo byt v poriad-
ku, kym im lekar nepovedal, ze
ich syna budu musiet este ope-
rovat. V bruchu sa Denyskovi
este nieco spravilo, ¢o mu tlaci-
lo na zaludok a potreboval este
jednu drenaz. Denysko plakal
a nechcel ziadnu operaciu. Bola
vSak potrebna a tak mu ni¢ iné
neostavalo len ju podstupit.
Vsetko dopadlo vyborne a o par
dni Denyska prepustili domov.
Nasledné doliecovanie bolo
tentokrat narocnejsie, ucil sa

chodit, schudol a bol velmi sla-
by. Prepustenie domov netrvalo
dlho lebo Denysko dostal vyso-
ké horucky a museli sa vratit.
Nikto nevedel prist na to, pre¢o
mal hordcku. Antibioticka lie¢-
ba rychlo zabrala a Denysko sa
uz zotavuje doma medzi svojimi
blizkymi.

Co Denyska éaka
v blizkej budtcnosti?

Po druhej operacii ma Denysko
funkénud len polovicu sleziny, ¢o
je podla slov lekarov postacuju-
ce. Postupne sa mu zotavuje aj
pankreas. Bude to vyZadovat isté
obdobie diétu.

V rozhovore nam mamina pove-
dala, Ze vnima aj zmenu tykaju-
cu sa osobnosti Denyska. Tym, ze
ma isté obmedzenia je nervézny
a podrazdenejsi. Ni¢ nemdze ro-
bit, je slaby a ma strach. Chcel
by sa uz venovat aktivitam, ktoré
ma rad.

Vsetko vSak chce a vyZzaduje
si svoj Cas, trpezlivost a doéve-
ru. S takym pripadom ako bol
Denysov, sme sa eSte nestretli,
konstatuje docent Jozef Babala,
prednosta Kliniky detskej chirur-
gie. Optimalny ¢as pre drendz
psuedocystu pankreasu (podza-
ladkovej zlazy) je 6 tyzdnov po
Uraze. Denyska operavali po jed-
nom roku. Organizmus preme-
nil cystu na gulu s kamennym
obalom. Do steny cysty sa uloZili
vapenaté soli ako pri vyzdobe
jaskyne a tato pevne zrastla so
svojim okolim. Naro¢nu chirur-
gicku lie¢bu ukrajinského chlap-
ca zvladol tim Specialistov z Klini-
ky detskej chirurgie so Stastnym
koncom.  Denyskovi prajeme
skoré doliecenie a rychly navrat
spat k jeho beznému zivotu. Ro-
dicom dakujeme za pribeh a ce-
lej rodine prajeme vSetko dobré.



Lekarske okienko

ODSTAVAIJUCE USNICE

Odstavajuce usnice su dedi€nou zaleZitostou a nie su s nimi spojené funkéné problémy. Oslovili sme od-
bornicky, ktoré sa k uvedenej problematike vyjadrili z chirurgického a psychologického hladiska. V na-
sledujucom ¢lanku sa doéitate nielen o tom, o aky typ problému ide a dostupnych moZnostiach liecby,
ale precitate si tiez, ako sa dieta s odstavajucimi usnicami méze ctit a s akymi rizikami sa moze v Zivote
stretnut. Za chirurgické hladisko dakujeme MUDr. Magdaline Kraynine a za psychologicky pohlad Mgr.

Elene Leontievovej.

Odstévajuce usnice (obr. ¢.1) su
dedi¢na zaleZitost, vyskytuje sa
ul-2 % populacie hoci diagnoé-
za je do istej miery subjektivna
a toto Cislo zavisi od toho, ¢o sa
povazuje za odstavajuce ucho.
Mbze postihovat jedno alebo
obe usi a vznika v doésledku ne-
dostato¢ného  wyvoja  (alebo
malformacie) chrupavky pocas
prenatalneho vyvoja ucha. Ana-
témia vonkajsieho ucha je zlo-
Zitd, ma tenku koZu a pruznu
chrupavku. Odstavajuce ucho
ma abnormalne zahyby antehe-
lixovej chrupavky co spdsobuje
odstavanie helixu (vonkajsi okraj
hornej Casti ucha) a ten nasledne
rastie do strany. Odstavanie moze
byt umocnené hlbokou konchou
(miskovitd Cast ucha okolo von-
kajsieho zvukovodu). Pri narodeni
mozZzu byt pritomne prirodzene
zahyby, ktoré sa ¢asom vyhladia.

Odstavajuce usnice nemaju ten-
denciu sa zlepsovat vekom. Pri-
blizne 30 % deti, ktoré tymto trpi,
sa narodi s normalne vyzerajuci-
mi uSami. Problém sa manifes-
tuje az v prvych troch mesiacoch

Zivota. Toto sa mdze zhorsit, ked'

sa makka chrupavka opakovane
ohyba, najma pocas dojcenia.
Treba vSak povedat, Ze s odstava-
jucimi usnicami nie su spojené
ziadne funk&né problémy.

V klinickej praxi sa jedna hlav-
ne o esteticky problém. Chi-
rurgickd lieCba, ktora sa vyvija
uz desatrocia poznad mnozstvo
operacnych technik (Mustar-
dé, Furnas, Stenstrom, Conchet
etc.). Vo vSeobecnosti procedu-
ry pouzivané na korekciu usnic
sU kombinaciou technik incizii,
alteracie a prepichovania us-
nej chrupavky, a strategickym
umiestfiovanim stehov na vy-
tvarovanie usnice. Vyber kon-
krétnej techniky je zalozeny na
zavaznosti abnormality usnice
a individudlnych charakteristik
chrupavky. U deti do 10 rokov je
chrupavka casto makka, elas-
tickd a lahko poddajna. V tych-
to pripadoch na dosiahnutie
esteticky suficientného efektu
sU postacujuce jemné techniky
Sitia chrupavky ako je ta Mustar-
dého. U starSich deti a dospe-

lych je chrupavka tuhsia a preto
je potrebna kombinacia technik
incizii, alebo alteracie chrupavky
frézou s naslednym tvarovanim
a sitim. V pripade, kedy pric¢inou
odstavajuceho ucha je aj vacsia
koncha je potrebna jej parcial-
na resekcia. Okrem zmensSenia
konchomastoidalneho uhla
(obr. €. 2) na 15-20 st., sa kladie
doéraz aj na hladky okraj novo-
vytvoreného ohybu antihelixu
s neprerusenou kontdrou. Pri-
lezitostne moéze byt potrebna
chirurgicka fixacia (lobulopexia)
na korekciu odstavajucich us-
nych lalé¢ikov. Vzhladom na to
Ze aj korekcia usnych ako kazda
operacia mbze viest ku kompli-
kaciam , spésobujucim deformi-
tu usnice , kazdy pacient sa po-
sudzuje individudlne a zvoli sa
technika , ktora je najsetrnejsia
ku chrupavke.

Obr.E.1. R6zne typy odstavajucich usnic



Obr. €. 2: Napriameny kocho-
mastoidalny uhol pri odstava-
jucich usniciach

Obr. €. 3: Pred a po operachom
zakroku

Zakrok sa vykonava najcastejsie
v lokdlnej anestéze. Zakrok je
mozné vykonat u deti priblizne
od 5 rokov - je potrebné ndjst
rovnovahu v nacasovani v ob-
dobi pred zac¢atim S$kolskej do-
chadzky (vyhnut sa Sikane) a po-
skytnutim dostato¢ného c&asu
na zistenie, ¢i to dieta vnima ako
problém - v tom druhom pri-
pade je pravdepodobnejsie, ze
bude spolupracovat pri chirur-
gickom zakroku a bude spokoj-
nejsie s vysledkami. Operéciu je
mozné vykonat aj u dospelych
pacientov.

MUDr. Magdalina Kraynina

Nase telo nie je Uplne symetrické
a prave to nas robi jedine¢nymi.
Velmi odstévajuce usnice vsak
mozu v celkovej harmonii tvare
poésobit rugivo. Ciastoénym riese-
nim a vyhodou mozu byt dihé via-
sy. Existuje aj socialna stigma, kto-
ra siaha az do obdobia 19.storocia,
kedy taliansky lekar a vysetrovatel
Cesare Lombroso presadzoval
nazor o suvislosti uréitych vrode-
nych fyzickych danosti so sklo-
nom k negativnym vlastnostiam.

Dieta, ktorému vyrazne odsta-
vaju usi, moéze byt objektom
pozornosti okolia v negativhom
zmysle slova. Je vystavené rizi-
ku Sikany. MozZe byt frustrované
z poukazovania na seba, vtipko-
vania, ziskavania hanlivych pre-
zyvok. Podnetom, aby sa stal
niekto obetou Sikany, moze byt
vSak akakolvek telesna odlisnost.
Formy Sikany su velmi rozmani-
té a rafinované. Zo strany deti
sa deju ¢asto mimo dosahu do-
spelych. Vzhladom na zistenia
zavaznosti problematiky Sikany
a zIého zaobchadzania v detstve
je velmi doélezité venovat pozor-
nost prevencii. Slovenska stu-
dia medzinadrodne publikovana
v r2023 (Svecova, 1., Furstova, J.,
Kascakova, N. et al. The effect of
childhood trauma and resilience
on psychopathology in adultho-
od: Does bullying moderate the
associations?BMC  Psychol 11,
230 (2023) https://doi.org/10.1186/
s40359-023-01270-8., venujlca
sa retrospektivnym  zazitkom

Sikany v detstve a dospievani,
uvadza posmech kvéli vzhladu
tela alebo tvare ako najcastejsi
sposobom Sikanovania (46,7 %).

Ako dieta vnima a preziva samé
seba, a teda aj svoju odliSnost, za-
visi od réznych faktorov. Disponu-
je vlastnou vrodenou psychickou
vybavou a nauc¢enymi sposobmi
zvladania zivotnej reality. Rodi¢
je ten, od ktorého sa dieta uci se-
balaske a reSpektu k svojmu telu.
UCi sa sprdvaniu a spbésobom
zvladania nadmernej zataze/
stresu, tzv. copingovym straté-
giam. Niekto tak svoju odlisnost
vnima ako pozndvacie znamenie,
ktoré ho robi vynimocnym.

Pozname osobnosti a celebrity,
ktorym prave odlisnost priniesla
Uspech. Niekto svoju odlisnost
preziva ako ,hendikep” a so si-
tuaciou negativnej pozornosti
okolia sa dokaze ,popasovat”
uplatnenim vhodnych copin-
govych stratégii. Casto s krea-
tivne a zahfnaju podporu okolia
— rodicov, kamaratov, ucitelov.
U niekoho v8ak moézu zatazové
situacie negativne ovplyvriovat
psychicky vyvoj, psychologicky
stres moéze sposobovat psycho-
somatické tazkosti (bolesti bru-
cha, hlavy, a iné.), zmeny v seba-
obraze, problémy v sebavedomi,
socializacii, vzdeldvacom pro-
cese. S dietatom treba komu-
nikovat a v pripade potreby
zlepSenia psychickej pohody je
vhodné pristUpit ku korektivne-
mu estetickému zakroku. Mnohi
rodi¢ia sU na zaklade svojich Zi-
votnych skldsenosti opatrni a za-
meriavaju sa na prevenciu for-
mou zakroku uz v nizsom veku.
Dieta si o sebe vytvara postoje,
idedly a potvrdzuje svoju hodno-
tu cez reakcie okolia. Schopnost
uvedomovat si samého seba,
svoj zovhajSok a svoj vplyv na
okolie sa vyvija okolo 3.roku Zivo-
ta. Naplno si uz uvedomuje seba
ako c¢lena skupiny v Case na-
stupu do povinnej skolskej do-



chadzky. Ak svoju odliSnost vni-
ma ako ,hendikep”, mbze zacat
pocitovat hanbu - emodciu, ktora
zohrava dbélezitd ulohu v socia-
lizacii. V tomto veku rozumie
Ucelu zakroku a je schopné spo-
lupracovat pri rekonvalescencii.
Ak sa u dietata objavia vazne
problémy s dusevnym zdravim
v sUvislosti s odstavajucimi us-
nicami, na zaklade odporucania

klinického psycholéga méze na
zakrok prispiet zdravotna pois-
tovna.

Na zaver by sme dodali, kazdy
¢lovek ma nejaku chybicku krasy,
s ktorou sa v zivote musi vyrovnat,
odstranit ju alebo z nej urobit svo-
ju prednost. Dakujeme odbornié-
kam MUDr. Magdaline Kraynine
a Mgr. Elene Leontievovej.
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»Otvorenie tohto simulaéného centra povazujem za mimoriadne ddlezZity akt pre vyuébu
Studentov mediciny, ale i mladych lekarov v ramci Specializaéného studia chirurgickych

disciplin. Prave klinicka vyuéba chirurgickych zruénosti je asi najvaésou slabinou nasho

vzdelavania.,” povedal prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM, dekan LF UK

v Bratislave.
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Prakticka vyuc¢ba pomocou
simulatorov a modelov
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BEZPECNOST

NA LYZIACH

Ako uz v nasej rubrike spominame, prevencia méze byt réznorod3, ¢i uz

primarna, sekundarna, terciarna, alebo situa¢na, socialna ¢i viktimacna.

V tomto prispevku budeme
orientovat pozornost na primar-
nu_a situaénu prevenciu, tzn.
ako predchadzat vzniku Urazu
pocas oblUbenej detskej zabavy,
a to Sportu, akym lyZovanie ne-
pochybne je.

Aké su zakladné pravidla pred-
chadzania urazu pocas lyZova-
nia?
SU nimi obozretnost a pozornost,
ktoru de facto formou 10 zasad
spravania sa na lyZiarskom sva-
hu v oficidlnom dokumente po-
pisuje aj Medzinarodna lyziarska
federacia tzv. Biely kddex:

Ber ohlad na ostatnych

lyziarov

Ovladaj a zvladni rychlost

a spdsob jazdy

Zvol'si bezpeénU jazdnu

stopu

Bezpecne predchadzaj bez

ohrozenia ostatnych lyziarov

Respektuj pravidla prednosti

lyziarov v pohybe pri vjazde

a rozbehu na zjazdovku

Zastav na viditelnom mieste

bez vytvorenia prekazky

pre ostatnych

Pohybuj sa po zjazdovke

nahor (stupanie

a zostupovanie) vylu¢ne

po okraji

Respektuj znacky a pokyny

v lyziarskom areali

Poskytnut bezodkladne

prvd pomoc

Povinnost preukazat vliastnu
totoznost v pripade Ucasti
na Uraze.

Kompletné vybavenie by malo
obsahovat bezpecnostné prvky,
pricom ochranna lyZiarska hel-
ma je pri lyzovani a snowboarde
nielenZze odporucanad Specialis-
tami, ale dokonca vo viacerych
krajinach obligatérny prvok.

Co povazujeme za bezpeénost-
né prvky?
Chranice chrbta
Lyziarske okuliare na helmu
Ochranna Helma, idedlne
s chrani¢om brady a Celuste,
ako aj tvarovej Casti

ZASADY lyzovania v suvislosti

s DETML:
Vhodné funkéné a teplé
oblecenie pre deti
Idedlna je vyrazna farba
bundy, ¢iapky, aby bolo dieta
jasne na dialku identifi
Dbajte na pitny rezim
Rodic¢ je pre dieta vzor, preto
bezpecnostné prvky (aspon
minimalne Standardy-
helma a okuliare) musi mat
aj sdm rodic¢ aj tam, kde nie
sU povinnym prvkom vybavy
Skontrolujte pred pobytom
na lyziach lyZiarske topanky,
ako aj viazanie na lyze
Dbajte na vnimanie znakov
Unavy dietata

Dieta (spravidla do 125 cm)
na lanovke nemodze ist samo,
vyluéne v doprovode
dospelej osoby

Vlozte dietatu do bundy
pripadne na viditelné miesto
kontaktné udaje ak ich nevie

NIKDY:
Neobliekajte detom volné
dlhé svetre pretréajuce spod
bundy, volne vejuci sal -
riziko zachytenia sa o vlek
Nepouzivajte lyziarske palice
u deti, ktoré nie su vyspelé
a sposobuju v nizsom veku
skor prekazku

Co ak sa stane Graz?
zaistite miesto, aby nehrozil
dalsi uraz
zachovajte klud
stabilizujte osobu, podajte
prvd pomoc
udrzujte osobu v teple, ak je
to mozné
kontaktuje zachrannu
sluzbu, najddlezitejsie
informacie podajte ohladom
zranenej osoby/oséb
a zranenia/zraneni, svoje
Udaje, kde a kedy sa
nehoda stala, aké je pocasie,
popis udalosti

Davajte pozor nielen na seba,
ale aj na ostatnych. LyZujte
s radostou, predvidavo a hlav-
ne bez Grazov a padov.
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BANSKA BYSTRICA
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CHIRURGIA

0Z SLNIECKO NA CESTE!

MY SME DETSKA CHIRURGIA - 0Z SLNIECKO NA CESTE!
... za skorym uzdravenim

Verime, ze okrem starostlivosti personalu ma na priebeh lie¢by vplyv aj pritomnost blizkych.
S Vasou pomocou vytvarame harmonické prostredie, ktoré rodicom umoznuje byt svojmu slniecku
stale nablizku a drzat ho za ruku aj pocas zamracenych dni.

SPOLU S NASIMI PARTNERMI A DARCAMI SA NAM NA ODDELENI DETSKEJ CHIRURGIE PODARILO:

S i & b - 3
zrekonstruovat vymenit okna umiestnit rozkladacie kupit novy vybudovat vytvorit veselé

izby a kipelne a podlahy sedacky/postele nabytok oddychovu zénu polepy na stenach
do kazdej miestnosti

DETSKA Detska chirurgia - 0Z SLNIECKO NA CESTE!

CHIRURGIA info@detska-chirurgia.sk, +421 948 035 425,
0Z SLNIEEKO NA CESTE! www.detska-chirurgia.sk, 0

E Ak chcete aj Vy pomoct nasim malym pacientom, moZete tak urobit napriklad finanénym prispev-
=] kom na Gcet OZ: FIO banka, ¢islo u€tu: 2900451930/8330, IBAN: SK09 8330 0000 0029 0045 1930
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40 Bratislava, ICO: 42306116. Datum vydania: januar 2024, Cislo: 1/2024, 3. ro¢nik, ISSN 2729-9589,
registracia MK SR ¢. EV 6028/21.
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