Dlha cesta vytrvalosti rodicov
a hladania moznosti zachrany
vlastného syna Denyska

Denysko je vesely 12- ro¢ny chlapec. Nikdy nemal ziadne vaznejSie zdravot-
né problémy. Presiel si ako kazdé dieta beznymi chorobami ako su chripka
Ci prechladnutie. Ma dvoch bratov a spolu s rodinou

ju na Ukrajine. Jeden

decembrovy den zacal mat Denisko obrovské bolesti v Zaludku. Co sa stalo
a kde az ich priviedla cesta zachrany vlastného syna nam porozpravala sama

Denyskova mama.

Cely pribeh sa zacal v decem-
bri 2022. Denyska bolel zalddok.
Presli dni, tyzdne, no ziadne lieky
nepomahali. Bolesti neprestava-
li a silneli. Preto sa jeho rodicia
rozhodli navstivit pediatra u nich
na Ukrajine. KedZe sa po vyset-
reniach ni¢ neukazalo, lekar ich
poslal na sono.

»Boli sme vystresovani, Ze pre-
¢o ma Denysko také bolesti,”
spomina Denyskova mama.

Denys absolvoval sono vysetre-
nie, kde lekarka konstatovala, ze
v bruchu nieco vidi a odporuci-
la ich do detskej nemocnici do
Mukaceva. Po dalSich vysetre-
niach prisiel konecny a smutny
verdikt, je ide o nieco onkologic-
ké. Nikto z nas si nevie predsta-
vit, o v tom okamihu prezivali
rodi¢ia a aj samotny Denysko. Ich
cesta sa len zacinala.

Koncom januéra navstivili onko-
logickl nemocnicu na Ukrajine.
CT vysetrenie ukazalo, Ze nejde
o onkologické ochorenie. Diag-
ndza vdak bola ,echinokokova

cysta sleziny“. Z konzultacii s le-
karom sa dozvedeli, Ze cysta bola
obrovskd a pre Denyska pred-
stavovala velké riziko. Okamzita
operéacia bola nevyhnutna.

»Nevedeli sme pochopit, Ze
prec¢o sa prave nasmu synovi
spravila cysta . Ako sa tam vy-
tvorila? Vtedy sme este ani len
netusili, Ze za vznikom cysty by
mohol byt uraz, ktory sa mu
stal este v lete.” dodavaju rodi-
¢ia.

Rodicia chceli situaciu ¢o najskor
vyriesit. Prvé otazky smerované
na lekara boli, Ze kedy budu ich
Denyska operovat. Lekar im vsak
oznamil, ze takéto operacie sa
u nich v nemocnici nevykonava-
ju a musia si sami najst nemoc-
nicu, kde budu ich syna z touto
diagnézou operovat. Rodicia zo-
stali velmi sklamani, no hlavne
zufali. Kde budu ich syna teraz
operovat? Zacalo sa hladanie
mozného a dostupného miesta
na Denyskovu operéciu. Cas sa
kratil a situacia bola velmi vazna.
Vedeli, Ze pre svojho syna musia
spravit maximum.

Aké mali moznosti?

Jednou mozZnostou, kde by De-
nyska operovali bol Kyjev. Kedze
tam v tom Case stale prebiehala
vojna, bolo to naozaj velmi ne-
bezpecné. Rodicia citili beznadej,
ale nevzdali sa. Dalsou alterna-
tivou bola nemocnica Lviv, ale
ani tam operacia nebola mozna.
Do nemocnici ich nemohli pri-
jat, pretoze mali vela pacientov.
Najbliz§i dostupny termin bol
o0 3 mesiace, ale toto ¢akanie si
nemohli dovolit. Pochopili, ze



operdcia na Ukrajine nebude
mozna. Ale kde budu ich syna
operovat? Kto mu pomdoze?

»Boli sme v strese, vobec
sme nevedeli, é¢0 mame robit
a bali sme sa, Ze synova cysta
praskne.”

KedZe otec rodiny uZ niekolko
rokov pracuje na Slovensku, roz-
hodli sa, Ze skusia Stastie prave
na Slovensku. Boli naozaj zufali
a nemysleli si, Ze to prave na Slo-
vensku bude v ich situacii moz-
né. Z ich pohladu nemozné sa
stalo skuto¢nostou.

S pomocou zndmych sa im po-
darilo ndjst lekarku, ktora ich
prijala a zabezpecila odborné
vySetrenia. Vysledky ukazali, ze
Denyskovi nebola uréena sprav-
na diagndza a echinokok nema.

Dalsia a konecna cesta viedla na
Kliniku detskej chirurgie na Kra-
maroch. Ukazalo sa, Ze ide o cys-
tu pankreasu. V tejto chvili spolu
hladali pri¢inu vzniku cysty. Prisli
na to, Zze za cystou bol Uraz, kto-
ry sa stal Denyskovi este v lete,
kedy spadol z bicykla a udrel si
lavy bok.

Ako to celé pokracovalo?

Denyska  prvykrat  operovali
v maji 2023. Spravili mu drenaz
cysty a po desiatich dnoch ich

pustili domov. Nasledovali prie-
bezné kontroly, ktoré viak uka-
zali, Ze v cyste je tekutina, ktorej
objem narastal. Lekar skonsta-
toval, Ze bude potrebna dalsia
operacia, kde odstrania cystu aj
s malou ¢astou pankreasu.

sMala som zase stres, plakala
som a nevedela som, ¢o mam
robit,* zufalo spomina mama.

V oktobri 2023 podstupil opera-
ciu. Kde uz bol Denys po opera-
cii hospitalizovany sam. Bolo to
naro¢né nielen pre Denyska, ale
aj pre jeho rodic¢ov. Pohlad na
vlastné dieta napojené na hadic-
ky tlacilo rodi¢om slzy do oci. Od
rodicov viak citil velkd podporu,
povzbudzovali ho a hovorili mu,
Ze vSetko bude dobré.

VsSetko aj vyzeralo byt v poriad-
ku, kym im lekar nepovedal, ze
ich syna budu musiet este ope-
rovat. V bruchu sa Denyskovi
este nieco spravilo, ¢o mu tlaci-
lo na zaludok a potreboval este
jednu drenaz. Denysko plakal
a nechcel ziadnu operaciu. Bola
vSak potrebna a tak mu ni¢ iné
neostavalo len ju podstupit.
Vsetko dopadlo vyborne a o par
dni Denyska prepustili domov.
Nasledné doliecovanie bolo
tentokrat narocnejsie, ucil sa

chodit, schudol a bol velmi sla-
by. Prepustenie domov netrvalo
dlho lebo Denysko dostal vyso-
ké horucky a museli sa vratit.
Nikto nevedel prist na to, pre¢o
mal hordcku. Antibioticka lie¢-
ba rychlo zabrala a Denysko sa
uz zotavuje doma medzi svojimi
blizkymi.

Co Denyska éaka
v blizkej budtcnosti?

Po druhej operacii ma Denysko
funkénud len polovicu sleziny, ¢o
je podla slov lekarov postacuju-
ce. Postupne sa mu zotavuje aj
pankreas. Bude to vyZadovat isté
obdobie diétu.

V rozhovore nam mamina pove-
dala, Ze vnima aj zmenu tykaju-
cu sa osobnosti Denyska. Tym, ze
ma isté obmedzenia je nervézny
a podrazdenejsi. Ni¢ nemdze ro-
bit, je slaby a ma strach. Chcel
by sa uz venovat aktivitam, ktoré
ma rad.

Vsetko vSak chce a vyZzaduje
si svoj Cas, trpezlivost a doéve-
ru. S takym pripadom ako bol
Denysov, sme sa eSte nestretli,
konstatuje docent Jozef Babala,
prednosta Kliniky detskej chirur-
gie. Optimalny ¢as pre drendz
psuedocystu pankreasu (podza-
ladkovej zlazy) je 6 tyzdnov po
Uraze. Denyska operavali po jed-
nom roku. Organizmus preme-
nil cystu na gulu s kamennym
obalom. Do steny cysty sa uloZili
vapenaté soli ako pri vyzdobe
jaskyne a tato pevne zrastla so
svojim okolim. Naro¢nu chirur-
gicku lie¢bu ukrajinského chlap-
ca zvladol tim Specialistov z Klini-
ky detskej chirurgie so Stastnym
koncom.  Denyskovi prajeme
skoré doliecenie a rychly navrat
spat k jeho beznému zivotu. Ro-
dicom dakujeme za pribeh a ce-
lej rodine prajeme vSetko dobré.



