VALENTINA

Valentino je 10-rocny chlapec, ktory snival, Ze sa stane pretekarom. UZ od malicka mal blizko najskar k troj-
kolke a ako rastol si oblubil bicykel, kolobeZku, korcule a dokonca aj Stvorkolku. Po neStastnej nehode,
ktort mal, na jeden z nich uZ nikdy nezabudne. Nezabudne na bolest a dlhé tyZdne v nemocnici. €o sa stalo
a ako to preZival Valentin nam porozpravala mamina Martina.

Pocas rozhovoru sme z jej slov citili,
Ze toto obdobie bolo pre nich velmi
narocné. Vratit sa v ase a spomi-
nat na nehodu a dni stravené v ne-
mocnici alebo zariadeniach nebo-
lo lahké. O to viac sme vdacni, Ze
sme mali td moZnost priniest Vam
pribeh Valentina, ktory ako vsetky
naSe predchadzajuce pribehy, na-
pisal sdm Zivot.

C0 SA STALO?

Bolo aprilové popoludnie a Valen-
tino sa Siel spolu so svojim otcom
previezt na Stvorkolke. Chcel vyjst
do kopceka, ale ako pridal plyn, zo
Stvorkolky vypadol. Chlapec spa-
dol a dopadol mimo cesty aZ na
pole. Lezal v prilbe a korytnacke
na zemi. Po pade k nemu hned pri-
behol otec, ktory zavolal pomoc.
Valentino bol v Soku a bolela ho
noha.

Po prichode sanitky ho vySetrili
a vzali do nemocnici. Chlapec bol
cely ¢as pri vedomi, mal zloment
nohu v stehennej kosti a reznu
ranu nad kolenom. Valentino zostal

spolu s mamou Martinou hospitali-
zovani na Klinike detskej chirurgie
niekolko tyzdfiov, kde podstupil
viac operdcii.

Dost' sme si tam toho Preim"
spominad mama Martina.

Pocas prvého tyzdna bol Valentino
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cely cas v leZiacej polohe s vylo-
Zzenou nohou so zavazim. Lekari
mu ranu vycistili, zasili a cakali
ako sa bude rana hojit. Prisli vSak
komplikacie, pretoze v rane bola
nielen infekcia, ktoru Cistili, ale aj
baktéria, ktoru liecili antibiotika-
mi. Lekari usudili, Ze je potrebné
dat Valentinovi na nohu externy




fixator, s ktorym musel fungovat
tri tyzdne. Po tomto case dali Va-
lentinovi dole fixator a vzhladom
na jeho vahu, mu vlozili do steh-
na klin, s ktorym sa musel naucit
chodit. Rodina bola Valentinovi
najvacsou oporou a cely ¢as bola
pri fiom jeho mama.

AKO TO PREZIVAL VALENTINO?

Ako spomina mamina:

JPrezival to fazko,
plakal sme ob’»dva\')a."

Pocas hospitalizacie ich pravidelne
navstevovala aj psychologicka, kto-
ré sa im pocas tychto tazkych dni
snazila pomdct. Pomohla im nielen

ona, ale podrzali ich aj lekari a ses-
tricky.

DARCEKOVA POUKAZKA

k lepSim
potravindm

Kéd poukazky
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AKO PREBIEHALA LIECBA?

KedZe Valentino dlhodobo lezZal,
bola potrebna rehabilitacia. Valen-
tino bol doma tri tyZdne, kde ho
navstevoval fyzioterapeut a cvicil
s nim 2x do tyZdha. Jeho noha aj
koleno boli opuchnuté a to si vyZa-
dovalo naslednd lie¢bu a postupné
rozhybanie sa, k comu prispelo aj
lieCenie v Kovacovej. Momentalne
uz dokaZe na nejaké percento zoh-
nut koleno a pohybuje sa s pomo-
cou barli. Velmi usilovne rehabilitu-
je, cvici a pracuje na tom, aby bola
noha a ohyb v kolene flexibilnejsi
a on samostatnejsi. Caka ho kon-
trola, ktord ukéze, ako sa posunul
a ¢o bude e3te potrebné absolvo-
vat, aby sa vrétil spat do bezného
Zivota a k aktivitam, ktoré ma Va-
lentino tak rad.
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Prajeme Valentinovi a jeho rodine
vela sil do dalSich dnf a do Zivota.

Dakujeme.
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