Mili ¢itatelia,

vitajte pri poslednom tohtoroc-
nom ¢isle ¢asopisu. Zostavaju nam
posledné tyzdne do konca roka,

a tak nam dovolte bilancovat. Ked

sa obzrieme za uplynulym rokom,
vidime tisicky pacientov, ktori pre-
$li nasimi chodbami, pribudli nam
nové pristroje, zmodernizovali
a skraslili sme nemocnicné priesto-
ry a posilnili timy vo vSetkych na-
Sich spriatelenych zariadeniach.

MozZno niektori viete a inf ani len
netusite, Ze pdsobime na viace-
rych miestach v rdmci Slovenska.
Spolo¢ne s nasimi partnermi sme
obnovovali, renovovali a pomahali
na Klinike detskej chirurgie LF UK
a NUDCH v Bratislave, Klinike det-
skej chirurgie SZU v Banskej Bys-
trici, na oddeleni detskej chirurgie
v Detskej fakultnej nemocnici v Ko-
Siciach a v Specializovanom lieceb-
nom Ustave Marina v Kovacovej.

Touto cestou by sme sa chceli po-
dakovat za celoro¢nu doéveru, ktortd
dostdvame od naSich podporova-
telov. SU to dary (materidlne a fi-
nancné), ktoré sa denne premietaju
do detskych Usmevov a do pocitu
nadeje pre rodicov. Zaroven vsak
dakujeme aj za citanost nasho ca-
sopisu, ktory prave drZite v rukach,
a pocuvanost nasho podcastu. V3et-
ko, ¢o robime, ndm déava zmysel
pokracovat aj v nasledujicom roku.

Dakujeme, 7e dokazeme skraslovat
svet deti, ktoré to najviac potrebuju.

S Uctou a reSpektom
Lenka Taskova Valicova,
zakladatelka OZ Slniecko na ceste
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Alexandra,

mala bojovnicka
s velkym odhodlanim

Maléd Alexandra bola druhym
vytuzenym babatkom oboch
rodicov. Jej cesta na svet bola
vypoclitana na den presne,
kedZe po umelom oplodneni
bola mamicka pod dohladom
lekarov. Tehotenstvo prebehlo
bez akychkolvek problémov,
gynekologické prehliadky

aj 4D ultrazvuk nevykazoval
Ziadne odchylky ¢i anomalie.
Ich dcéra sa narodila v polovi-
ci marca 2025. ,Pérod prebe-
hol velmi rychlo a vietko bolo
v poriadku, a tak mi ju hned'
prilozili na bonding. Mali¢ka
sa len nevedela poriadne na-
dychnut, preto jej sestricky od-



savali plodovu vodu. Vtedy to vy-
zeralo, ze ju vdychla pri pérode,*
spomina mama. Po Uvodnych
vysSetreniach a pri odsavani vody
vSak zistili, Ze sonda neprechadza
novorodeniatku cez pazerak do
Zaludka. ISlo o vrodenu vyvojovu
chybu atrézie (nepriechodnost)
pazeraka. Jej pazerak bol mylne
napojeny na dychaciu sustavu.

Po desiatich hodinach od poéro-
du zdravotnici rodi¢com povedali,
ze ich diev€atku na danom pra-
covisku nevedia vykonat dalSie
vySetrenia, a preto kontaktovali
Detskd chirurgiu na Kramaroch,
kde Alex spravili ultrazvuk a pri-
pravili ju na operaciu. Ta prebehla
pocas prvych 48 hodin po naro-
deni, trvala pat hodin a bol k nej
privolany prof. Dariusz Patkowski
z Kliniky detskej chirurgie a uro-
l6gie Vroclavskej lekarskej uni-
verzity v Polsku. ,Ked sme sa po
operacii pytali na jej zdravotny
stav, povedali nam, Ze prisiel pan
doktor, ktory patri k celosvetovej
Spicke v danej oblasti, tak sme zo-
stali milo prekvapeni. Dcérka bola
prvym babatkom na Slovensku,
ktoré malo operovany pazerak la-

paroskopicky,” hovori mama.

Prof. Patkowski vykonal pocas
svojej praxe uz vyse 400 rarit-
nych operacii. Viedol aj tud, kto-
rej hlavnou hrdinkou bola Alex,
a spolo¢ne s timom chirurgiciek
a chirurgov z nasej kliniky v Bra-
tislave zvladli operaciu hladko,
bez akychkolvek problémov. Vy-
hodou laparoskopickej operacie
su len tri vpichy do tela dietata.
JTie jazvicky sa jej do desiatich
dni uplne zahajili, mohla som si
ju pokojne vziat do narucia, ¢o by
pri velkej jazve z klasickej opera-
cie urcite nebolo mozné,” spo-
mina mama. Jednym dychom
dodava: ,Operacia dopadla nad
ocCakavania, Uplne super. Hojenie
telicka bolo rychle. Alexinke uz
na treti den podavali materské
mlieko cez sondu, nasledne sme
presli na flasu. Z nemocnice nas
prepustili po desiatich droch,
domov sme si zavolali lakta¢nu
poradkyfiu a dnes je plne doj-
¢ena. Krasne papa, mlieko sa jej,
chvalabohu, nevracia spat. Je-
diné, ¢o jej podavame, je sirup,
ktory chrani pazerak pred zalu-
do¢nymi kyselinami.”
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O mald pacientku sa celych desat
dni po operacii staral tim nasich
lekarov. ,Dakujem celému ope-
racnému timu, prednostovi doc.
MUDr. Babalovi, ktory chodil nasu
dcérku pozerat kazdy den, MUDr.
Amrichovi, ktory nas prijimal na
JIS-ke a na ktorého sme sa mohli
kedykolvek obratit, pretoze nam
vysvetlil vsetko, ¢o nas ¢aka a ako
to bude prebiehat. Na kontro-
ly chodime k MUDr. Funakovej
a ona je tieZ Uzasna, ludska a robi
pre Alex nad ramec svojej prace,
za ¢o sme jej neskuto¢ne vdacni.”

Alexandra ma starsiu sestricku,
ktora s oteckom statocne Cakala
na prichod mamicky a miladsej
sestry domov z nemocnice. Dnes
sa vsetci spolo¢ne doma tesia zo
svojej blizkosti. Medzic¢asom uz
zacala s prvymi prikrmami a vy-
zerd to tak, Ze to bude velky jedak.
Mama nase rozpravanie ukoncila
s Usmevom a slovami: ,Malé deti,
malé problémy, velké deti, velké
problémy. Ja teda verim, Zze Alex
uz ma vietky velké problémy za
sebou a Ze jej do zivota budu pri-
chadzat uz len mali¢kosti, ktoré
lahko zvlddneme." &
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