Mili citatelia,

vitame vas pri prvom tohtoro¢nom
vydani casopisu Detska chirurgia.
S novym rokom prich&dzaju nové
témy, rozhovory s hrdinami dni
a osobnostami Detskej chirurgie.

V centre pozornosti zostavaju det-
ské Urazy - nastraha, ktora sa doty-
ka nielen nasich malych pacientov,
ale aj ich rodicov a blizkych.

V tomto ¢isle sa preto budeme ve-
novat nielen modernym postupom
pri liecbe Urazov, ale aj prevencii,
edukacii a moznostiam, ako rodi-
Cov podporit v stresovych a emoc-
ne narocnych situaciach. Kazdy
Uraz dietata je zaroven skuskou
pre rodinu, ktord potrebuje jasné
informacie, istotu a ludsky pristup.
Nasou Ulohou je byt im oporou -
odborne aj ludsky.

Prijemné citanie!

Tim Slniecka

DETSKA
CHIRURGIA

0Z SLNIECKO NA CESTE!
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liskin

skutocny pribeh

Eliska je 9-ro¢né usmievavé dievcéatko, ktoré ma za sebou ope-
raciu v nasej nemocnici. Ked mala 4 roky, rodi¢ia u nej spozo-
rovali opuch v oblasti oka, ktory prisiel kazdé rano a pocas dia
sa vstrebal. S podozrenim na alergiu vyhladali lekarku, ktora ju
vSak nepotvrdila. Nasledne sa jej zacala v okoli oka tvorit jem-
na éervena cieva spolu so znamienkom. Preto navstivili koZznu
lekarku, ktora Eliske predpisala mast. Mesiace liecby zmien na
tvari postupne naznacovali, Ze ide o hemangiém (nezhubny

nador).

Ked' Eliska chodila do skélky,
hemangiom mal mensie, udr-
Zatelné rozmery. Po nastupe
do skoly (medzi 1. a 3. ro¢ni-
kom) sa zvacsil natolko, Ze jej
branil v periférnom videni,
spbdsoboval problémy pri ¢ita-
ni a na telesnej vychove, preto

lekari v Kosiciach rodi¢om od-
porucili navstivit nemocnicu
v Brne alebo v Bratislave, kde
by v pripade potreby vedeli
vykonat aj plastickd operaciu.
Eliskini rodicia si vybrali Det-
sku fakultnd nemocnicu v Bra-
tislave a jej o¢né oddelenie. Po



prichode sa malej pacientky uja-
la MUDr. Ana Sharashidze, ktora
k operacii prizvala aj prednostu
Kliniky detskej chirurgie MUDr.
Jozefa Babalu, prof. MUDr. Anto-
na Gerinca z Kliniky detskej oftal-
moldgie a plastickd chirurgicku
MUDr. Magdalinu Krayninu.

Eliskina mama hodnoti cely pre-
doperacny proces na vybornu.
Jej dcérka, ako aj mnoho inych
deti ¢i dospelych, ma strach z ka-
nyly. ,Mali sme skusenost z inej
nemocnice, Ze kanyla sa zavad-
dzala pred operdciou hned'rdno
na izbe, no v Bratislave to bolo

inak.“ S Usmevom dodava, zZe
po ,naladovke” v predoperacnej
miestnosti EliSke zaviedli kany-
lu tak, Ze o nej pravdepodobne
ani nevedela. ,Mohla som s riou
byt do posledného momentu.
Myslim, Ze pre dieta to zohrdva
velmi pozitivnu ulohu. V rodi¢ovi

md predsa len vacsiu oporu, ked'

ide niekam, kde to nepoznd.“

.,V pondelok sme nastupili do
nemocnice a v stredu sme uz isli
domov. Zostali sme milo prekva-
peni, Ze to bolo také rychle: aj
operdcia, aj pobyt v nemocnici,*“
spomina Eliskina mama.

Lekari z naSej nemocnice kaz-
dému zdkonnému zastupcovi
podrobne vysvetlia proces, ¢o sa
bude diat a ¢o mdzu ocakavat.
EliSkina operacia hemangiomu
trvala dve hodiny.,Operdcia pre-
behla super. Ludia, ktori ju pred
operdciou nepoznali, by si nikdy
nevsimli, Ze mala na tvdri nieco
v okoli oka, a zasa ludia, ktori ju
poznali pred operdciou, sa nds
pytajd, ako to spravili, Ze to vy-

zerd tak skvelo. Nema Ziadnu
jazvu, bolo to ukdZkovo zasité
a nebola potrebnd ani plastika.”
Mama Elisky s Ussnevom dodava,
Z7e sama nevie, ako sa im poda-
rilo dostat k takému Spickové-
mu timu lekarov. ,Nikoho sme
v nemocnhici nepoznali, len sme

im déverovali. AZ neskér sme si
precitali, ¢o vsetko maju za se-
bou. Naozaj, klobuk dole pred
ich pracou.”

.Chcem sa podakovat lekdrom
— niektorych som videla naZivo
len raz a potom uZ nikdy, ne-
stihla som to. Dakujem MUDr.
Sharashidze, prednostovi MUDr.
Babalovi, ale aj MUDr. Sejnovej,
ktord ndm dodnes pomdha.
Chcela by som vyzdvihnut jej
obetavost, empatiu a ludskost.
Dakujem timu profesiondlov,
ktory Eliske vratil sebavedomie.
Deti na to upozorrnovali a do-
speli sa jej pytali, o ma pri ocku
alebo kde spadla. Bola z toho uz
unavend a nikam nechcela cho-
dit. Dnes je to Uplne inak a sme
za to vdacni,“ hovori s Gsmevom
EliSkina mama.

Operacia prebehla v juni. Od-
vtedy Eliska berie lieky, ktoré jej
postupne vysadzaju, aby po ja-
nuarovej kontrole zostala uplne
bez nich. V Skole nema Ziadne
obmedzenia, tesi sa kolektivnym
Sportom a plnymi duskami si uzi-
va Cas, ked' nie je stredobodom
detskej pozornosti pre mald chy-
bicku krasy na tvari.



